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ΑΣΦΑΛΕΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

  

Μπακάλη Μαλαματή, DMD, MAed,

  

Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας ΔΕ Δ' Αθήνας,

  

Επιστημ. Συνεργάτιδα Μονάδας Εφηβικής Υγείας Νοσ. Παίδων "Αγλαΐα Κυριακού"

  

Το Διαδίκτυο αποτελεί ένα εργαλείο με πολλές εφαρμογές και δυνατότητες. Η ασφαλής
του χρήση προϋποθέτει την γνώση τόσο των θετικών του πλευρών, αλλά και των κινδύνων
που μπορεί να κρύβει. Η παρούσα εισήγηση εξετάζει τις δυνατότητες και τα πλεονεκτήματα
του Διαδικτύου, τονίζει την σημασία της λήψης μέτρων προστασίας των προσωπικών
δεδομένων, εφιστά την προσοχή των παιδιών στην επικοινωνία με άγνωστους μέσα στο
διαδίκτυο, εξετάζει το φαινόμενο του ηλεκτρονικού εκφοβισμού, και προτείνει
εναλλακτικούς τρόπους ψυχαγωγίας και επικοινωνίας, ώστε να αποφευχθούν φαινόμενα
κατάχρησης και εξάρτησης από το διαδίκτυο.
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